
 

 

 
 

BULETIN INFORMATIV NR. 11 – SEPTEMBRIE 2012 

Protectie civila 
 

1. Marcarea si inscriptionarea adaposturilor de protectie civila 
 
In conformitate cu prevederile art.2 alin(2) din H.G.R. nr. 630 din 29.06.2005 pentru stabilirea semnului 
national distinctiv prin care se identifica si se marcheaza mijloacele tehnice, adaposturile, alte bunuri de 
protectie civila, uniforma si cartea de identitate specifice personalului specializat cu atributii in domeniul 
protectiei civile si a Legii nr. 481/2004 privind protectia civila, modificata si completata de Legea nr. 
212/marcarea si inscriptionarea adaposturilor de protectie civila destinate populatiei civile se realizeaza cu 
semnul national distinctiv al protectiei civile, atat pe usile de acces in adaposturi cat si pe peretele de la 
intrarea in imobil catre adapost, conform modelului de mai jos respectand dimensiunile indicate. 

 

 
1.Un patrat de culoare portocalie avand latura de 25 cm. 
2.Un triunghi echilateral de culoare albastra avand latura de 20 cm. 
3.Distanta fata de baza B = 5 cm. 
 

2. Regulile de comportare in adapostul de protectie civila [se vor fisa la loc vizibil] 
In adapost, persoanele adapostite trebuie sa respecte urmatoarele reguli de comportare: 

- sa respecte ordinea interioara si sa ajute seful adapostului pentru mentinerea disciplinei, sa nu 
circule inutil prin adapost, sa pastreze curatenia, sa nu fumeze si sa nu aprinda lumanari, chibrituri, 
lampi cu petrol; 

- sa pastreze linistea, sa nu produca panica in cazul deteriorarii adapostului si sa ia parte la 
activitatile desfasurate pentru inlaturarea avariilor; 



 

 

- sa nu deschida usile sau obloanele etanse si sa nu paraseasca adapostul fara aprobare; 
- sa nu cupleze sau sa decupleze iluminatul electric, agregatele, sa nu foloseasca fara aprobare 

uneltele genistice existente in adapost; 
- sa urmareasca modul de comportare a copiilor;  
- sa pastreze mijloacele individuale de protectie pregatite si sa le foloseasca la ordin; 
- sa participe si sa acorde, in caz de nevoie, primul ajutor sanitar ranitilor, conform cunostintelor 

dobandite in cadrul cursurilor de prim ajutor la care au participat; 
- sa intervina cu mijloacele din dotare la stingerea incendiilor izbucnite in adapost conform 

cunostintelor dobandite pe timpul instruirilor periodice la care au participat; 
- sa execute cu strictete dispozitiile date de seful de adapost sau ale personalului de serviciu pe 

adapost; 
- sa nu introduca in adapost materiale sau substante inflamabile, explozive; 
- sa consume mancarea si apa in mod rational. 

 
3. Dotarea unui adapost de protectie civila pentru asigurarea supravetuirii pana la stabilirea 

starii de normalitate: 
- banci sau scaune; 
- rezervor de apa potabila (bidoane sau butoaie p.v.c.) sau apa minerala imbuteliata; 
- lanterna electrica; 
- telefon (in derivaţie la un post din apropiere); 
- mijloace de comunicare locala sau centrala (aparat radio, televizor etc.); 
- recipiente pentru resturi menajere: 
- galeti cu capac : 1 la 10 persoane; 
- pungi nylon : 1 la 1 persoana; 
- geanta sanitara – cu inventar complet pentru primul ajutor sanitar; 
- casti de protectie; 
- instructiuni cu reguli de comportare pe timpul adapostirii care sa fie afisate la  loc vizibil in adapost; 
- trusa de deblocare-salvare:  
- ranga de fier – 3 buc.; 
- ciocan baros  5 -10 kg – 1 buc.; 
- dalta metalica – 2 buc.; 
- spituri de 60 cm lungime pt. spart beton – 2 buc.; 
- ciocan de mana de 3 kg. – 1 buc.; 
- rama bomfaier cu panza – 1 buc.; 
- lopata cu coada – 1 buc.; 
- topor, tarnacop – 2 buc.; 
- stingatoare - in functie de suprafata adapostului. 

 
 

 
 “ Salvezi daca stii sa actionezi corect! “ 

www.preventive.ro  
Email: info@preventive.ro 

Servicii  de consultanta pentru aparare impotriva incendiilor si protectie civila, 
 cursuri de prim ajutor, cursuri de servant pompier si asistenta tehnica de specialitate. 


